NOTE D’AMENAGEMENT

COLLECTION PARCS URBAINS I n°002

HAIES MIXTES

Caducs + persistants
Une lisiére durable pour la trame verte, le microclimat et la faune en ville.

Définition. Une haie mixte associe des arbustes caducs et quelques persistants (idéalement d'origine locale),
en recherchant une structure diversifiée et étagée. Elle peut étre plantée en 1 rang, mais atteint sa pleine
efficacité écologique en 2 rangs en quinconce.

INTERETS ECOLOGIQUES ET URBAINS

En contexte urbain, une haie mixte bien congue transforme un linéaire végétal en infrastructure fonctionnelle :
elle connecte des micro-habitats, stabilise le microclimat et offre gite et couvert a une grande diversité
d'espéces.

= Trame verte et connectivité : corridor et lisiere permettant le déplacement de la faune (oiseaux,
insectes, petits mammiferes).

= Refuge étagé : multiplication des niches grace a des hauteurs et densités variées.

= Ressources multi-saisons : floraisons étalées + baies et fruits d'automne/hiver.

= Présence hivernale : les persistants assurent un abri et un écran en saison froide.

= Résilience sanitaire : la diversité d’essences limite les risques de perte massive liée a une maladie ou
un stress climatique.

= Tampon microclimatique : atténuation locale des effets d'ilot de chaleur, coupe-vent, zone d'ombre,
évapo-transpiration, protection des sols.

= Compatibilité avec une gestion différenciée : moins de taille stricte, plus de bénéfices écologiques.

= Permet de structurer les usages, renforcer les zones calmes et améliorer I'esthétique saisonniere.
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OU LIMPLANTER ?

La haie mixte est adaptée a de nombreuses situations : bordures de parcs, délimitation des espaces, limites
de jardins, ou axes internes de continuité écologique.

A privilégier A éviter
= Encadrement de parc. Peut se faire «en pointillé» = Bord immédiat d'aires de jeux tres fréquentées
dans l'optique d’'un parc multi acces ouverts. = Passages étroits
=  Bordures peu piétinées =  Zones avec un entretien mécanique lourd et fréquent

=  Proximité d'une prairie, arriere-plan d'une bande = Lieux ou la visibilité doit rester totalement ouverte
herbacée non tondue

=  Abords d'entrées avec fort enjeu paysager

=  Talus doux, zones de transition. Son efficacité peut étre
renforcée en la plagant en avant d’'une haie séche.

Bien que les haies soient parfois utilisées en lisiére d'équipements sportifs, il apparait souhaitable dans un
contexte urbain d'éviter leur bordure immédiate. Lusage dynamique des structures sportives entre en
contradiction avec le calme nécessaire aux fonctionnalités de support de biodiversité des haies et leur
entretien

DENSITES, RANGS ET DIMENSIONS

Composition recommandée : Une haie mixte efficace repose sur une majorité d'essences locales
caducifoliées, complétée par une part maitrisée de persistants. La diversité constitue une condition de
réussite.

Repéres de composition :

8 a 12 essences minimum par haie;

aucune essence au-dela de 20-25 % du total ;

proportion indicative de persistants : 15-30 % (en touches, non structurants).
1 rang : solution compacte ; intérét écologique modéré.

2 rangs en quinconce : meilleur compromis ville / biodiversité.

Largeur cible : 2 a 4 m, selon I'emprise disponible.

Densité indicative : 5 a 8 plants/m (variable selon les gabarits).

Complément tres bénéfique : bande herbacée peu ou non tondue au pied.

Composition et agencement

Aubépine  Sureau noir  Eglantier
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PRINCIPES DE PLANTATION

= Préparer le sol : décompactage, suppression des gravats, apport organique sans tourbe (si nécessaire).

= Planter en saison favorable : automne (idéal) ; hiver possible hors gel ; printemps uniquement si l'arrosage
est garanti (risque élevé de pertes).

= Installer un paillage organique, pour limiter I'évaporation et les adventices.

= Assurer l'arrosage de reprise la 1re année (et la 2e en cas d'été sec).

= Protéger les jeunes plants en zones trés fréquentées.

PALETTE D’ESSENCES - EXEMPLE FRANCILIEN (NON INVASIF)

Role dans la haie Essences possibles (exemples)
Caducs structurants Noisetier, Aubépine, Prunellier, Cornouiller sanguin, Viorne obier, Viorne lantane,
(cceur de haie) Sureau noir, Eglantier, Bourdaine
Houx, Troéne commun (souvent semi-persistant), Ifs. Le Houx présente l'intérét de
Persistants / semi-persistants bien supporter la taille et d’avoir une croissance lente et maitrisable, a noter son
(touches) fort intérét décoratif en hiver. Le laurier sauce peut également étre intégré de fagon

trés ponctuelle.

Petits arbres d'accompagnement

Erable champétre, Sorbier des oiseleurs, Pommier sauvage, Poirier sauvage
(ponctuels)

Options paysageéres possibles

. : Althéa en fin de haie ou zones trés visibles, sans role structurant
(faible proportion)

GESTION ET ENTRETIEN

Lintérét d’'une haie mixte dépend fortement de son mode de gestion. Une taille trop fréquente supprime
fleurs et fruits et réduit la valeur d’habitat.

« Taille douce et non annuelle systématique.

« Proscrire la taille en période de nidification.

« Conserver des sections plus libres pour la fructification.

» Zéro pesticide et désherbage limités et prioritairement manuel.
« Bande herbacée peu ou non tondue au pied, mini prairie.

INTEGRATION OPTIMALE EN PARC URBAIN

Pour optimiser leur efficacité et dans un objectif de renforcement de trame verte, la haie mixte peut étre
combinée avec :

« Haie seche en arriere-plan (refuge immédiat) — cf. NA0OO1, apports fins limités.

« Prairie ou fauche tardive en lisiére.

» Noues ou micro-modelés pour gérer le ruissellement.

« Lorsque la largeur le permet, construction en «escalier» par strates de hauteur alliant
optimisation des fonctions écosystémiques de la haie et esthétisme de parc d’agrément (voir
photo).

Schéma logique : Zone minéralisée — bord de haie bas et lisible — coeur de haie caduc diversifié — touches de
persistants — éventuellement haie séche c6té quiétude.

CONCLUSION

La haie mixte est un aménagement a forte utilité écologique et sociale en ville. Diversifiée,
majoritairement locale et gérée en taille douce, elle constitue une infrastructure vivante capable de
restaurer une lisiére fonctionnelle, d'améliorer le microclimat et de renforcer la trame verte a I'échelle d'un
parc ou d'un quartier.

EN SAVOIR PLUS

BERNARD, M., DALOZ, A., JUNG, D., OMNES, F., et SAVINAS, C. L’essentiel sur la haie. Collection Comprendre pour
agir, Office francais de la biodiversité (OFB), novembre 2023. Guide synthétique de recommandations pour la
création, gestion durable et valorisation des haies.
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2 RANGS EN QUINCONCE
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Fiche complémentaire : NAOO1 - Haies séches / dites “de Benjes".
A privilégier pour valoriser les rémanents (déchets de taille) et créer un refuge immédiat lié au bois mort.
En lisiere compléte, la haie séche se place en arriere-plan d'une haie mixte, c6té quiétude.
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