
1 LIVRY I PARTICIPATIF 

LES MARES NATURELLES 
.;IC,ill~ --

Salut ! Aujourd'hui, on va comprendre pourquoi les 
mares sont si précieuses et comment les protéger. 

• El les regorgent de vie et abritent de nombreux animaux et plantes. 
• Elles permettent à de nombreuses espèces de se reproduire et de se nourrir. 
• Ces écosystèmes fragiles ont besoin d'être protégés pour rester en bonne santé. 
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Une mare naturelle est un petit point d'eau 
formé sans intervention humaine. 
• Elle apparait dans un creux du sol. 
• Elle se remplit grâce à ta pluie et 

aux eaux de ruissellement. 
• Elle est souvent peu profonde. 

Elle évolue naturellement au fil des saisons. 

À QUOI ÇA SERT? 

POUR LA NATURE 
Lieu de reproduction des amphibiens 
(grenouilles, crapauds, tritons) 
Refuge pour les insectes aquatjques 
(Libellules, dytiques) 
Point d'eau pour boire et se nourrir 
Abri pour la petite faune 

' Favorise une 
grande biodiversitê 

Limite le ruissellement 
et les inondations 

·f .- LE SAIS-TU ? 
• Certaines mares s'assêchent en été ... et se reforment 

a l' autonme ou en hiver ! 
• De nombreuses espèces dépendent uniquement 

des mares natureUes. 
• Elles sont aujourd'hui menacées par l'urbanisation 

et le drainage des sols. 

Grenouilles 
et crapauds 

Tritons Larves d'insectes Libellules 

Mollusques Oiseaux 

Chaque mare est une mini-réserve naturelle très fragile. 

À NE PAS FAIRE ! 
0 Combler ou assécher une mare 
O Introduire des poissons 

(Ils mangent les larves d'amphibiens) 
0 Jeter des dëchets ou des produits polluants 
O Piétiner les berges 

PETIT DÉFI NATURE Observe une mare naturelle: • Entends-tu des grenouilles? • Vois-tu des libellules voler au-dessus de l'eau? 

Ne pas salir Observez sans déranger Laissez la nature intacte 


